
 

 
                                                    Editie, September 2008 
 
Van de redactie: 
Beste leden, 
Een nieuw seizoen, een nieuwe competitie, 
kortom weer nieuwe ronden, nieuwe kansen. 
De redactie is erg blij dat zij genoeg kopij heeft 
gekregen om dit blaadje weer goed gevuld te 
krijgen. Ook is met het bestuur afgesproken 
dat het blaadje een keer in de twee maanden 
uitkomt op de laatste vrijdag. Dit betekent dus 
dat het volgende blaadje uitkomt op vrijdag 28 
november. Graag zou ik iedereen willen 
vragen om nieuwe Kopij in te sturen voor 14 
november naar frankvancampo@hotmail.com. 
Alvast bedankt. 
 
Oproep: 
Jubileum VAT 
Op 1 januari 2010 bestaat VAT 25 jaar . Dit 
willen we natuurlijk niet ongemerkt voorbij laten 
gaan. 
Om de jubileumviering voor te bereiden zijn we 
op zoek naar enkele leden die hun schouders 
hieronder willen zetten. Vrijwilligers die hun 
steentje bij willen dragen kunnen dit melden bij 
Jacqueline en/of Anton Kapitein. Gedacht 
wordt aan de voorbereiding van 
toernooi/reünie/feestavond/enz. 
 
Even voorstellen………. 
Vanaf 15 februari 2008 is het secretariaat van 
volleybalvereniging VAT weer onder mijn 
beheer. Het bloed kruipt toch……….!? 
Voor diegene die mij nog niet kennen: 
Ik ben Jacqueline Kapitein-Goossens. Ik ben 
als secretaresse gestart in 1985 toen 
volleybalvereniging VAT werd opgericht.   
Ik  ben gaan volleyballen toen ik 12 jaar was bij 
Jeveo. Tijdens het volleyballen leerde ik Anton 
kennen. We speelden allebei competitie. Als 
Anton op zaterdag moest volleyballen gingen 
de kinderen en ik altijd mee. Het is dus niet 
verwonderlijk dat onze kinderen het volleybal 
met de paplepel ingegoten kregen.  Mirjam is 
momenteel trainster van de mini’s en de jeugd 
en speelt in het dames 1-team, Rob speelt 
samen met zijn vader (!) in het heren 1 team. 
Zelf speel ik niet meer omdat ik mijn pols 
dusdanig heb geblesseerd dat elke bal die er 
op komt ontzettend pijn doet. 
Mijn conditie probeer ik op peil te houden door 
wandeltrainingen voor de 4-daagse van 
Nijmegen.    

Omdat de vereniging al een aantal jaren 
zonder voorzitter zat is Anton tijdens de 
afgelopen ledenvergadering gekozen tot 
voorzitter. In december gaf de secretaresse 
aan dat zij haar werkzaamheden neer wilde 
leggen en dat er naar een opvolgster gezocht 
moest gaan worden. 
Ik heb er niet lang over na hoeven denken! De 
vereniging draag ik nog steeds een warm hart 
toe. 
Dus als jullie iets willen weten, regelen of  wat 
dan ook, ik sta geheel tot jullie beschikking. 
Het e-mailadres is hetzelfde gebleven: 
secretariaat@vv-vat.nl. Adres gegevens zie 
vereniginsinformatie. Groetjes Jaqueline 
 
Van de Heren 1 
We gaan aan een nieuw seizoen beginnen. 
Nieuwe competitieronde, dus nieuwe kansen, 
ook voor Heren 1. We hebben het vorig 
seizoen als team knallend afgesloten met het 
teamuitje. Ik laat het graag aan iemand anders 
over om het daarover te hebben maar de 
woorden: wijn, oesters en Ben zullen zeker 
genoemd worden. 
Maar deze competitie gaat anders worden dan 
alle voorgaande edities. Want DE Vatman is er 
niet meer bij. Een volleyballer in hart en nieren. 
Een 100% clubman. Een man die het oude 
VATBLAD (in hoofdletters omdat we toen nog 
een blad met heel veel pagina’s hadden) voor 
de helft vulde met stukjes en tekeningen. Heb 
je het over nevenactiviteiten, dan heb je het 
over deze man. Als er gefloten moet worden 
kun je hem ook indelen. Ook zorgt hij ervoor 
dat Ben nooit alleen in de auto moet zitten op 
de verre reizen naar Hoogerheide. Dat vindt hij 
vanzelfsprekend. Daar offert hij zich gewoon 
voor op. 
Ik heb het hier natuurlijk over het VAT-icoon: 
FONS! 
Maar Fons blijft lid van de club, blijft trainen 
enz. alleen competitie spelen is er niet meer 
bij. Drukkere werkzaamheden en verder van 
huis dan eerst i.c.m. wat kuitprobleempjes 
hebben Fons tot dit besluit gebracht.  
Fons, het zal niet makkelijk geweest zijn om 
deze beslissing te nemen, maar je blijft 
gelukkig bij VAT en (bijna) alles wat daarbij 
hoort. 



Fons, bedankt voor alle jaren spelplezier en 
gezelligheid enne……..tot woensdag. 
Sjef 
 
Van de Jongens A 
Eindelijk het seizoen is weer begonnen was 
het eerste wat we tegen elkaar zeiden toen we 
de eerste training elkaar weer zagen. Al gelijk 
de eerste training werd er fanatiek gespeeld. 
Met de selectie trainingen van Jelmer, Joris, 
Corne, Michael en Jeffrey in het vooruitzicht 
werd er extra druk opgezet. Na een paar zware 
trainingen moesten Jelmer Aarden en Joris 
Adriaanse naar een selectie training in 
Dordrecht. Corne en Jeffrey gingen mee om ze 
te steunen en aan te moedigen. Jelmer en 
Joris hadden het niet mee zitten maar zijn 
gelukkig voorlopig door en zulle 28 september 
weer terug moeten voor een volgende selectie 
training te doen. Michael, Corne en Jeffrey 
gaan 21 September er tegen aan. We hopen 
natuurlijk het beste voor ze, en voor Jelmer en 
Joris de 28ste.Wij van de jongens A waren erg 
onder de indruk van al het publiek dat vorig 
jaar kwam kijken elke thuis wedstrijd, en dat 
gaf ons extra winkracht. Wij hopen dat dit jaar 
weer net zo’n leuk jaar word als vorig jaar. De 
eerst volgende wedstrijd die u kunt bezoeken 
is:  
11-10-2008 14:30 Kloosterhof Hoogerheide  
Thuiswedstrijd:  
VAT 1 - Benevia 1 
Wij hopen u graag weer te zien in het 
kloosterhof! 
Groetjes de Jongens A 
      
Lieve Vatters, 
Na een heel jaar te hebben gespaard, 
Is een leuk teamuitje ons wel waard. 
We hebben eens zitten denken, 
Waar we ons geld aan zouden schenken. 
Een pretpark, sauna of ander vertier, 
Het maakt niet uit als we het maar hebben: 
plezier! 
Lachen, gieren en brullen, 
Onze geheimen zullen wij niet onthullen. 
We draaiden heel wat in hetrond, 
Maakten het soms wel wat te bont. 
Niet iedereen had zoveel moed, 
Van dat draaien wordt je niet altijd goed. 
We kwamen niet aan alles toe, 
Maar aan het eind van de dag waren we reuze 
moe. 
Ons buikje moest toen worden gevuld, 
Bij de Mac Donald’s hebbenwe nog wat 
afgeluld. 
We zijn nu klaar met ons verhaal, 
En zien jullie graag bij de eerste wedstrijd in de 
zaal. 
Al waar een groot spektakelzich vertoond, 

En krijgen jullie iets te zien wat loont. 
Tot 4 oktober!! 
Liefs Dames 1! 
 
Goedenavond VATters! 
Het is weer zover, een stukje van mij in het 
VATblad! Het seizoen is alweer enkele 
trainingen onderweg en over 2 weken 
beginnen de wedstrijden weer. Spannend 
spannend spannend! Zoals gewoonlijk voelen 
de eerste trainingen weer zwaarder dan het 
dragen van 100 kilo veren op de rug (net wat 
lichter dan het 100 kilo lood, dat dan weer 
wel!!). Gelukkig krijgen we van onze 
drillmeester nog 10 seconden om te drinken, 
anders was het niet vol te houden! Het geven 
van trainingen bevalt ook goed en is weer net 
zoals vorig jaar: pijntjes, kwaaltjes en 
excuusjes. Haha grapje, koekebakkelapje! Ik 
ben heel trots op mijn vrouwen en ik ben 
benieuwd wat we dit jaar gaan presteren. 
Meiden: verras me en breng me van m’n 
appullepo! 
Heel veel succes toegewenst richting alle 
competitiespelende teams en natuurlijk heel 
veel plezier richting alle VATters. 
‘’Hoogachtend’’ R.P.J.M. Lameir, Spelverdeler 
H2, Trainer/Coach D1 

De VAT-site :                                         
Op dit moment ben ik hart aan het werk om 
de VAT-site op de achtergrond te 
veranderen.Er is ook een nieuw forum 
geplaatst. Als je gewoon gezellig wil kletsen, 
bezoek dan de site eens via http://www.vv-
vat.nl en registreer jezelf op het forum.Op de 
site wordt ook een advertentie 
weergegeven. Met deze advertentie is het 
mogelijk om geld te verdienen voor VAT. 
Het enige dat je moet doen is even op deze 
advertentie klikken en dan op de site waar je 
naar toe wordt geleid, even rond te 
kijken.De opbrengst van de advertentie zal 
worden besteed aan activiteiten voor de 
jeugd van VAT.Tot ziens op de site !De 
Webmaster 

Verenigingsinformatie. ( deze is eenmalig 
ingekort, meer informatie is te verkrijgen op 
de website of bij het secretariaat.)             
Voorzitter: Anton Kapitein                 
Secretatiaat: Jaqueline Kapitein  
Schapendreef 8, 4641 HJ Ossendrecht Tel: 
0164-674210 of 06-30011937                              
Penningmeester: Brigitta Goris e-mail: 
bcjgoris@home.nl                                     
Afmelding Jeugd: Joost Adriaansen: 0164-
614067 of Mirjam Veelwaard: 06-2855776 
Vatblaadje:  Frank van Campo e-mail: 
frankvancampo@hotmail.com                                                     


